
La formación médica continua incluye no solo una constante actualización con los últimos 
trabajos y técnicas descritas en la literatura, sino también el proceso de llevar esa teoría a un 
paciente concreto en la práctica, mediante un razonamiento analítico científico.

Ese es el objetivo principal del fellowship con el Dr. Rodrigo Maestu. Aspiramos a que una vez 
finalizado dicho ciclo, el participante haya aprendido a trasladar el conocimiento científico a la 
resolución de casos concretos mediante la medicina basada en la evidencia. 

Destinado a médicos en formación en ortopedia y traumatología, que hayan completado la 
residencia de la especialidad. 

El fellowship tiene una duración de un año. No tiene costo para el participante. Este, tampoco 
recibirá remuneración económica. Recibirá a cambio, la participación en todas las actividades 
profesionales, científicas y sociales donde participe el Dr. Rodrigo Maestu y su equipo.

Rotaciones: destinada a médicos residentes o con residencia completa (con costo para 
extranjeros). Participará de las mismas actividades del fellowship. Con una duración de tres
 meses. El objetivo es una formación inicial, la cual también es un requisito para acceder al 
fellowship

Equipo:
Dr. Rodrigo Maestu
Dr. Pablo Rainaudi
Dr. Diego Miguez
Lic. Rosana Cifuentes
Lic. Juliana Krauthamer.

PROGRAMA FELLOWSHIP DR. RODRIGO MAESTU
CLÍNICA DE CADERA Y RODILLA (CETEA)



Requisitos:
-Residencia completa en ortopedia y traumatología

-Rotación con nuestro equipo, durante tres meses (con costo para extranjeros). Los aspirantes 

a la misma serán seleccionados mediante una entrevista. En dicha rotación conoceremos las 

cualidades del aspirante a fellowship donde presenciará las actividades del equipo, la dinámica 

de trabajo y donde se evaluará el desenvolvimiento o desempeño del rotante, la predisposición 

para las distintas actividades, el trato con el paciente y la participación en el aspecto académico. 

La rotación puede ser realizada durante la residencia. Luego de finalizada dicha rotación, el equipo 

decidirá si el aspirante es apto para continuar con el fellowship.

Actividades:
1) Consultorio: 

-Atención de pacientes en consultorios con Dr. Rodrigo Maestu y equipo.

2) Cirugías: 
-Artroscopía de rodilla: reconstrucciones ligamentarias, tratamiento de las patologías 

meniscales, tratamiento de las lesiones condrales.

-Artroplas�as de rodilla: Artroplas�a total de rodilla, artroplas�as uni compar�mentales, 

Revisiones, Artroplas�as asis�da por robó�ca.

-Tratamiento de desejes y trastornos rotacionales de miembros inferiores: osteotomías 

femoro/�biales, osteotomías desrotadoras fémoro �biales.

-Tratamiento de la patología patelo femoral.

-Tratamientos ortobiológicos y medicina regenera�va. 

3) Ac�vidades cien�fico académicas: 
-Revisiones bibliográficas.

-Publicaciones en la revisa de la Asociación Argen�na de Artroscopía.

-Discusión de casos problemas.



Beneficios:
-El fellowship par�cipará de todas las ac�vidades asistenciales, académicas y cien�ficas en las 

que el Dr. Rodrigo Maestu y equipo par�cipen.

-El fellowship recibirá sin costo, la par�cipación en todos los congresos y cursos desarrollados 

en la Argen�na, en donde par�cipe el Dr. Rodrigo Maestu y equipo.

-Recibirá, además, previa al inicio de su ciclo, una carpeta virtual con los papers más relevantes 

de las patologías más frecuentes para asegurar un nivel básico al comienzo del ciclo.

Lugares de trabajo:
- Clínica de Cadera y Rodilla. Cetea:  Av. Las Heras 3341, piso 10 CABA.



-Sanatorio de la Trinidad Palermo: Av. Cerviño 4720, CABA

-Sanatorio de la Trinidad San Isidro: Fondo de la Legua 851, San Isidro.



-Sanatorio Finochie�o: Av Córdoba 2687, CABA.

 

Para más información: 
Dr. Pablo Rainaudi

        1154820676


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5

