PROGRAMA FELLOWSHIP DR. RODRIGO MAESTU
CLINICA DE CADERAY RODILLA (CETEA)

La formacién médica continua incluye no solo una constante actualizacién con los ultimos
trabajos y técnicas descritas en la literatura, sino también el proceso de llevar esa teoria aun
paciente concreto en la practica, mediante un razonamiento analitico cientifico.

Ese es el objetivo principal del fellowship con el Dr. Rodrigo Maestu. Aspiramos a que una vez
finalizado dicho ciclo, el participante haya aprendido a trasladar el conocimiento cientifico ala
resolucion de casos concretos mediante la medicina basada en la evidencia.

Destinado a médicos en formaciéon en ortopedia y traumatologia, que hayan completado la
residencia de la especialidad.

El fellowship tiene una duracién de un ano. No tiene costo para el participante. Este, tampoco
recibird remuneracién econdmica. Recibird a cambio, |la participacién en todas las actividades
profesionales, cientificas y sociales donde participe el Dr. Rodrigo Maestu y su equipo.

Rotaciones: destinada a médicos residentes o con residencia completa (con costo para
extranjeros). Participara de las mismas actividades del fellowship. Con una duracion de tres
meses. El objetivo es una formacién inicial, la cual también es un requisito para acceder al
fellowship

Equipo:

Dr. Rodrigo Maestu

Dr. Pablo Rainaudi

Dr. Diego Miguez

Lic. Rosana Cifuentes
Lic. Juliana Krauthamer.




Requisitos:

-Residencia completa en ortopedia y traumatologia

-Rotacién con nuestro equipo, durante tres meses (con costo para extranjeros). Los aspirantes
alamisma seran seleccionados mediante una entrevista. En dicha rotacién conoceremos las
cualidades del aspirante a fellowship donde presenciara las actividades del equipo, la dindmica

de trabajo y donde se evaluara el desenvolvimiento o desempeno del rotante, la predisposicion
para las distintas actividades, el trato con el paciente y la participacion en el aspecto académico.
La rotacién puede ser realizada durante la residencia. Luego de finalizada dicha rotacion, el equipo
decidird si el aspirante es apto para continuar con el fellowship.

Actividades:

1) Consultorio:

-Atencion de pacientes en consultorios con Dr. Rodrigo Maestu y equipo.

2) Cirugias:

-Artroscopia de rodilla: reconstrucciones ligamentarias, tratamiento de las patologias
meniscales, tratamiento de las lesiones condrales.

-Artroplastias de rodilla: Artroplastia total de rodilla, artroplastias uni compartimentales,
Revisiones, Artroplastias asistida por robdtica.

-Tratamiento de desejes y trastornos rotacionales de miembros inferiores: osteotomias
femoro/tibiales, osteotomias desrotadoras fémoro tibiales.

-Tratamiento de la patologia patelo femoral.

-Tratamientos ortobiolégicos y medicina regenerativa.

3) Actividades cientifico académicas:
-Revisiones bibliograficas.

-Publicaciones en la revisa de la Asociacién Argentina de Artroscopia.

-Discusion de casos problemas.




Beneficios:

-El fellowship participara de todas las actividades asistenciales, académicas y cientificas en las
que el Dr. Rodrigo Maestu y equipo participen.

-El fellowship recibird sin costo, la participacion en todos los congresos y cursos desarrollados
en la Argentina, en donde participe el Dr. Rodrigo Maestu y equipo.

-Recibird, ademas, previa al inicio de su ciclo, una carpeta virtual con los papers mas relevantes

de las patologias mas frecuentes para asegurar un nivel basico al comienzo del ciclo.

Lugares de trabajo:
- Clinica de Cadera y Rodilla. Cetea: Av. Las Heras 3341, piso 10 CABA.




-Sanatorio de la Trinidad Palermo: Av. cerviio 4720, CABA




-Sanatorio Finochietto: Av cérdoba 2687, CABA.

I Para mas informacién:l
Dr. Pablo Rainaudi
@ 1154820676
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